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1 hoaSOUuATa RS fQSidzRS
LaCommission Environnement et Biologie Subaquatiques &édiration Francaise d'Etudes et
de Sports SouMarins(FFESS)Mmene desactions notamment destinées a :
[ QSRADI 1 REYBANRYYSYSyld Si | dz RS@OSt2LIISYSyi
La contribution a la connaissance des écosystémes et a la veille écologique,
La préservation des sites en mer et en eaux intérieures
La valorisation des bénévoles
Dans ce contexte$sl LILJdze | y (I @ié¢jaNdalisées surde$ HaBs3ié la Matheysine et aprés
avoir obtenuf QI O Olg SeEétéRIGac de RLADRUpropriétaire privée du lac, la commission
départementaleenvironnement et biologie subaquatiques du Comité départemeRtal f QL &4 § NB
la FFESSM, dans le cadre defivités de contribution a la connaissance des écosystemes et de
leur préservation, a entrepris de réalisane étudedes espéces subaquatiques végjés et
animales du lac deAADRU
Un seulsite de plongéea été autorisépar la Société&u lac de PALADRURA plage de LE PIN. La
2YYAAadaArzy | RS OB esReOS FgetlodietadilNdledizgzi | dz £ 2y 3 RS
de facon a se rendre ampte deséventuellesvariations saisonnieres.

2 Situation

La plage de Le Pin se trouve sur la rive Nord du lac de PALADRAZ' (09" N5° 31' 25" E; Altitude
492 m).

“MERY

e Biiliey

Figurel : Localisation du port de LE PIN
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La carte caprés présente la zordans lesquels les plongeurs ont évokié ya £ S OF RNBE RS ¢

Figure2 : Localisation de la zone d'observation

3 Organisation
La Commission@alisédesséancelRdz Y2 A & RQI @ NFélrierRoaAvy I dz Y2A4 RS

Les plongeurset apnéistesopéraient entre 0 et 20 m avec une bouteille ou en surface en
palme/masque/tuba

Chaque palanquée était équipéa généraR Q dzy”  I-phiitd: NB A f
Des prélevementsdeJt | y Ol 2y | @SO dzy #njont&téircaRsesdagdieremet.t £ S RS

Apreés les plongées, les especes rencontrées ont été identifiédsseinventaires ont été étalslsur
f QF LILX A OF G AFEBSSM A2hoa RS f I

Les prélévements de plancton ont été étéslsous microscope.
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4 Bilan de la participation

6 demijournées ont été organiss et27 plongeurset apnéistesy ont participés.La liste est donnée
en annexe 1.

16 relevésRY @Sy i ANB 2y S0S &l WnkekeinpleRe rgfeiéest fournidinf A O G A
annexe 2.
Une belle découverte a été faite paBilbert BILLARD, avet (s8n@ation RS GpirfuldudeS

Chaetophoralobat& 2 y i dzy S & SdzZf S R 2 ydghSfiSatidh Buk un préléevéingrt @NJ v O
établieLJr NJ £ S adzaSdzy bl A2yt RQIAAG2ANB bl (dz2NBf f

So
S F

Figure3 : Chaetophora lobata

5 ¢SYLISNI GdzNB&a RS f QS| dz
[ S& GSYLISNI GdzNBa RS € QSldz Sy adaNFIFO0S S t Sy@iN
plongée) ont été relevéest voici les suivis

25°C 10°C
9°C
20°C 8°c
7°C
» i ./_\
5°C
10°C 4°C
3°C
2°C
1°C

Avril 2018 Juin 2018 Septembre Novembre Février 2019 o°C
2018 2018 Avril 2018 Juin 2018  Septembre 2018 Février 2019

Figure5 : température de I'eau esurface Figure4 : Température de I'eau vers 20m de profonde

Une thermocline a été observée en juin et en septembre, a respectivement 7 et 10 m de profondeur.
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Etude de la flore et de la faursusmarines du lac de PALADRU

6 Milieux rencontrés- herbiers

[ Q8y&a8YofS RS

S (-Mai202% 2 3A S

condysé de lcihidS|acGsifelefde daye. DadsyaRzone exploré

la cartesuivante indique les principaux herbiers et leur compositiorsi que quelques observations

LJI

24/06/18
3 : Chara contraria
majoritaire, avec Chara

contraria forme hispidula,
quelques ilots de Chara
vulgaris, Stuckenia
pectinata,  Myriophyllum
spicatum

5 : Chara contraria
majoritaire, avec Chara
contraria forme hispidula,
quelques ilots de Charo
vulgaris, Stuckenia
pectinata

7 : Chara contraria,
Myriophyllum spicatum

8 : Potamogeton crispus

9 : Potamogeton lucens en
herbier profond

7 Bilan des espeéces identifiées

NI A Odzft A 8§ NB &

ROQAY G SNE

Figure6 : Emplacement des herbiers

27/05/18

1 :Herbierdensede
Characées sp, Stuckenia
pectinata

2 : Herbier dense de
Myriophyllum
avecStuckenia pectinata

spicatum,

4 : Herbierde Characées
sp

6 : Rorippa amphibia

Observations
particulieres

Obs1 : Chaetophora lobat
(24/06/2018)

Obs 2 : Callitriche stagnalis
(27/05/2018)

Obs 3 : Najas marina
(30/09/2018)

56 especes ont été identifiéese répartissantans les différents grands groupes comme ceci

Groupe

b2YOoNB RQS4&aLJB

Procaryotes

Plantes a flewet bryophytes

Algues

Animaux unicellulaires

Cnidaires

Vers

Mollusques

Lophophorates

Arthropodes

Vertébrés
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Procaryotes

Plantes a
fleurs et

bryophytes

./

Lophophorates

S{i-Mai202% 234 S

Animaux

Mollusquesy g - Cnidaires unicellulaires

et les vertébrés, les arthropodes et les mollusques pour les animaux.

{ dzo | lj dzt G ;

02y iASYyySyi:les difies &t &y plants & fleRSppur BOvagSNI | (i A 2

Des photos de certainesspeces prises lors des séances ainsi que des photos a terre sont présentées

en annexe 3

7.1 Les pocaryotes
Une seule espéce a été identifidans81% des plongées : lyanobactérie de Martens Lyngbya

martensiana

7.2 Les pantes a fleurset bryophytes

13 plantes a fleuret une mousse (bryophytent été observéest identifiées:

Plantes a fleur identifiées Taux
RQ20aSNJ
Nom vernaculaire Nom scientifique / Plongées
Elodée de Nuttall Elodea nuttallii 6 %
Mousse sp 6 %
Myriophylleen épis Myriophyllum spicatum 88 %
Naiade marine Najas marina 6 %
Pesse Hippuris vulgaris 6 %
Petite Naiade Najas minor 6 %
Potamot crépu Potamogeton crispus 6 %
Potamot luisant Potamogeton lucens 6 %
Potamot pectiné Stuckenia pectinata 69 %
Rorripe amphibie Rorippa amphibia 6 %
Jonc des chaisiers Schoenoplectus lacustris 13 %
Menthe aquatique Mentha aquatica 6 %
Renouée amphibie Persicaria amphibia 6 %
Roseau Phragmites australis 6 %
Callitriche des étangs Callitriche stagnalis 6 %
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Parmi ces plante£ sontprotégéesen RhéneAlpes (Liste rouge de la flore vasculaire de Rh®ipes
et arrétédu 4 décembre 1990 relatif a la liste des espéces végétales protégées en régiorARiee
la naiade marinela petite naiade(Statut NT- Quasi menacée).

7.3 Les algues

7 algues ont été observées et identifiées

Alguesidentifiées Taux
RQ206aSNJ

Nom vernaculaire Nom scientifique / Plongées
Chara fragile Chara globularis 6 %
Characée commune Chara vulgaris 6 %
Characée opposée Chara contraria 6 %
Characéeson identifiées Characeae sp. 88 %
Cladophore Cladophora sp. 13 %
Grande charagne Chara hispida 6 %
Spirogyre Spirogyra sp. 38 %
Algue spinuleuse Chaetophora lobata 6 %

La présence de characées sigine de bonne qualité des eaux car ces algues ne supportent pas la
pollution.

7.4 Les aimaux unicellulaires

Une seule espéce a été identifite2 NE R Qdzy S Liifelidgsav@rBcelidacRBS & @2 NJ

7.5 Les Qidaires

Une seule espéce a été identifidet ya ym 22 RSa LX 2y 3IFgdasy f QK@ RNBE R
7.6 Lesvers

Unseulverplataétéviuz2z NBE RQMF S a4 QIUI2WOSI RSYGATAOIGAZ2Y yQSail |
7.7 Les mollusques

5 mollusques ont été observés et identifies

Mollusquesidentifiés Taux
RQ20aSNJ

Nom vernaculaire Nom scientifique / Plongées
Anodonte Anodonta sp. 94 %
Corbicule asiatique Corbicula fluminea 81 %
Moule zébrée Dreissena polymorpha 94 %
Limnée des étangs Lymnaea stagnalis 19 %
Physe Physa sp. 6 %

t F NY¥A OSa Y2ffdzaldzSas W 2y G f S erdFiahcé adwiropRifised LIS OS
la corbicule asiatique et la moule zébrée.
7.8 Les bryozoaire

Une seule espéce a été identifidans 13 % des plongées : la cristateléristatella mucedo
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7.9 Les arthropodes

6 arthropodes ont été observés et identifies

S (-Mai202% 2 3A S

Arthropodesidentifiés Taux

RQ20aSNJ
Nom vernaculaire Nomscientifique / Plongeées

Aselle Asellus (Asellus) aquaticus 19 %

Ecrevisse américaine Orconectes limosus 44 %

Daphnie Daphnia sp. 6 %

Pou de riviére Argulus foliaceus 6 %

Hydracariens Hydrachnidae 13 %

Moucheron fantdme Chaaoborus sp 6 %

Parmi cest NJi KNR LI2 RSaz f
' YSNAOFIAYySo® /

f QSONB YA aas

7.10 Les vertébrés

H 2y #n
SGas

16 vertébrés ont été observés et identifie8 poissons osseux et 8 oiseaux

Vaici les observations de poisson effectuées

Poissons osseux identifiés Taux
RQ206aSNJ

Nom vernaculaire Nom scientifique / Plongées
Ablette Alburnus alburnus 6 %
Brochet Esox lucius 69 %
Carpe commune Cyprinus carpio 6 %
Perche Percafluviatilis 63 %
Perchesoleil Lepomis gibbosus 25 %
Rotengle Scardinius erythrophthalmus 6 %
Silureglane Silurus glanis 6 %
Tanche Tinca 38 %
Anguille Anguilla anguilla 6 %

{ dzo | lj dzt G ;

Fiafice indbpolifined a LIQOE SAE N
RSNY A S NB | At

Parmi ces poissons, 3 espéces sont considérées comme introduites et envahisdantzspe

commune, la percheoleil et le silure glane. 2 espéces soretnacée [ A a i S NRdzZ3S RSa

LJ2 A

douces de France métropolitainele brochet (Statut VU Vulnérable) et Q| y StatutiCR¢En

danger critique).
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En ce qui concerne les oiseaux voici les observations effectuées

Oiseawidentifiés Taux
RQ206aSNJ

Nom vernaculaire Nom scientifique / Plongées
Canard colvert Anasplatyrhynchos 50 %
Foulque macroule Fulica atra 19%
Goéland leucophée Larus michahellis 6 %
Grand cormoran Phalacrocorax carbo 6 %
Grebe huppé Podiceps cristatus 38 %
Héron cendré Ardea cinerea 6 %
Mouette rieuse Chroicocephalus ridibundus 13 %
Grébe castagneux Tachybaptus ruficollis 6 %

Hormis le canard colvert et I®ulgue macroule, dus ces oiseaux sont protégés (Liste rouge des
oiseaux de France métropolitaine). Seule la mouette rieuse est classe@WNBi menacée sur la liste

des oiseaux nicheurke grébe castagneux est menacée en France métropolitaine mais pas err Rhéne
Alpes.

8 Observations du plancton
Le plancton a été prélevé en tirant un filet de maille 801arh5/04/2018 et le 10/11/2018.

En ce qui concerne le phytoplanctles prélevements contenaient des diatomées, dont certaines ont
pu étreidentifiées: desChaetocerosp, Gyrosigma attenuatunet un dinoflagelléProtoperidium sp

Il est & noter que la diatomé@yrosigmaattenuatumestassociée par les Agencestded S| dz + I Of
RQSIFdz RS ljdzr t AGS LI aalofSo

En ce qui concerne le zooplancton, navsnsidentifié des tintinnideset des crustacés adultes et sous
forme larvaire: copépodes adult® daphnie, larves a différents stades de la forme Nauplius.
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9 Conclusion

Lors des 6 séances organisées tout au long des saBdrespecesdont plusieurs protégées et/ou
menacéespnt été identifiéeset se répartisent p2 dzNJ f QS & & JpupdsSds alguesyetiles
plantes a fleurs pour les végétaux et les vertébrésakthropodes et les mollusques pour les animaux

Un faitmarquanta été Q2 6 a SN (G A 2y RBaetbpborafoBat@snt uné deuyfedibntédza S
exisiait en France.

9y OS ljdzA O2yOSNYyS fQS@2fdziAzy RS& 20aSNBIiA2ya
LISNXYAa RQSGFOEAN) dzy O2yadlid RS @FNARIFGAZ2Y |dz O2dz
f QFyySS 2dz (i NBlJautb@pasoikliegie QS 6E VYOS RQ206aSNBF A2y a
y2y LINBaASyOS RS fQSalLlOS YI A& LiedairtaiunedeslaBodsS y 2y
étantquef I & dzNF I OS 204aSNISS LI N fSa LX2y3aSdzNE yS LISc
Il faut note que QI dzi 2 NAal GA2y RS LX 2y3aSNI yS y2dza lFelyd S
étude aeQt limitée a la zone autour de ce poce quinereprésentelj dm@faible secteur du lac.

Pour compléter cette étude, il serait nécegsade pouvoir plongeR I Yy & R fheddii M&Sde
PALADRUWour avoir une idée plus globale de la faune et de la flore-soarine de ce lac.
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15 avril2018

10 plongeurs bouteille

Robert BLANES

Henri GRATEAU
Maguelone GRATEAU
Philippe LATOUR
Ludovic LEMOINE
Christelle MORAN[DP)
Christophe MUZYK
Guillaume REVIAL
Antony ROCHE
Nathalie TRETOUT
Philippe VERNET

27 mai 2018

12 plongeurs bouteille)
1 apnéste en surface

Gilbert BILLARD
Robert BLANES
Jérome CARLIN
Nathalie COLIN
Philippe COLOSIO
Jacques COVES
Henri GRATEAU
Maguelone GRATEAU
Frédéric LOUSTAU
Joélle LOUSTAU
Christelle MORANDP)
Milu PEREIRA
Anthony ROBE
Nathalie TRETOUT

24 juin2018

10 plongeurshouteille
3 apnéistesen surface

Patrick ALLEYSSON (DP)
Clément BILLARD
Gilbert BILLARD
Robert BLANES
Claudine BUREAU
Jérdbme CARLIN
Jacques COVES
Henri GRATEAU
Maguelone GRATEAU
Frédéric LOUSTAU
Joélle LOUSTAU
Christophe MUZYK
RaphaéQUESADA
Nathalie TRETOUT

30 septembre 2018

7 plongeurs bouteille

Henri GRATEAU
Maguelone GRATEAU
Dominique MARION
Véroniqgue MARION
Christelle MORAND (DP)
Christophe MUZYK
Nathalie TRETOUT
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10 novembre 2018 Jacques COVES
Christophe DISCOURS
8 plongeurs bouteille | Henri GRATEAU
Dominique MARION
Véroniqgue MARION
Christelle MORAND (DP)
Christophe MUZYK
Guillaume REVIAL
Nathalie TRETOUT

16 février 209 Patrick ALLEYSSON
Jacques COVES

7 plongeurdouteille | Didier FAVERDIN

Henri GRATEAU
Christelle MORAND (DP)
Christophe MUZYK
Nathalie TRETOUT
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Mom commun ©  Cyanobactérie de Martens Laplongéen®1:
Nom valide Lynghya mortensiang
Fiche DORIS : htto/doris.ffessm.fr/fiche 2. asp?fiche numere=2539
Groupe © Procaryotes / Procaryotes / Procaryotes {Bactéries et
Cyanobactéries)
Classification :  Eaw douce, Atlantique Nord-Ouest
Statistique : Obsarvé 1 sur 1 plongéafs)
MO commun ©  POtamot pacting Laplongéen®1:
Nom valide Stuckenia pectinata
Fiche DORIS :
Groupe © wégétaw / Plantas 3 flaurs / Flantes subaquatiques

Classification :  Eau douce

Statistique : Obsarvé 1 sur 1 plongéafs)

Nom commun :  Spirogyre Laplongéen®1:
Nom valide Spirogyra sp.

Fiche DORIS - -i idoris ffesem frifi <p 7

Groupe : wégétaux / Algues / Chlorophycéas (nlgus\lm]

Classification . Martinique, Guadeloupe, Mayotte, Polynésie, La Réunion,
Nowvelle-Calédonie, Atlantique Nord-Ouest, Eau douce

Statistique : Observe 1 sur 1 plongéefs)

Nom commun :  Characeées tsplongéen®1: ¥
Nom valide ©

Fiche DORIS

Groupe : Veg\etamefmguufdllumph\ms (Algues vertes)

Classification :  Eau douce

Statistique : Obsarve 1 sur 1 plongéefs)

Nom comman :  Chara fragile Laplongéen°1: ¥
Nom valide Chara globuiaris

Fiche DORIS :

Groupe : Wégétaun / Algues / Chlorophycéss (Algues vertes)

Classification :  Eau douce

Statistique : Obsarveé 1 sur 1 plongéafs)

Mom commun . Hydre d'eau douce Lz plongée '
Nom valide - Rydna sp.

Fiche DORIS ©  httoy/doriz fassm.fr/fiche . 3zp?iche numero=525

Groupe : Animaux / Cnidaires / Hydrozoaires (Hydraires,

Hydromeduses_. ) / Hydrozoaires benthiques
Classification :  Eau douce

Statistique : Obsarve 1 sur 1 plongéefs)

Nom commun ;  Moule zébrée Laplongée n': %
MNom valide - Dreissena polymonpha

Fiche DORIS http://deris.flesem. frifiched asp?fiche numere=152

Groupe - Animaux / Mollusques / Bivalves [ou Lamellibranches)

Classification :  Atlantique Nord-Ouest, Eau douce

Statistique : Observé 1sur 1 plongée(s)

Nom commun . Anodonte Laplongéen'y:
MNom valide -

Fiche DORIS - X ¥

Groupe : Animaux / Mollusques / Bivalves [ou Lamellibranches)

Classification ©  Eau douce
Statistique : Observeé 1sur 1 plongee(s)

Nom commun :  Corbicule asiatique Laplongée n*1: %
Mom valide - Corbiculz flumineg

Fiche DORIS : http:/'doris fiessm.frifiche2 asp?fiche numerp=1461

Groupe - Animaux / Mollusques / Bivalves [ou Lamellibranches)

Classification :  atlantique Nord-Ouest, Eau douce

Statistique : Observé 1sur 1 plongées)

Nom commun ;  Cristatelle Laplongée niy:
MNom valide - Cristatella muceds

Fiche DORIS:  httn://deris ffesem frifichad asp?fiche numero=LE56

Groupe - Animaux / Lophophorates / Lophophorates

|Bryozoaires._.) / Bryozoaires arbustifs
Classification :  Eau douce, Atantique Mord-Ouest
Statistique : Observé 1sur 1 plongéels)
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Crédits photos

G. BILLARD, R. BLANESARLINN.COLINJ.COVES.GRATEAU, M.GRATEAIUMORANDN.
TRETOUT

Cyanobactérie de Martend_yngbya Moussenon identifiée
martensiana

Myriophylle- Myriophyllum sp. Naiade marine Najas marina

Potamot pectiné Stuckenia pectinata Rorripe amphibie Rorippa amphibia
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